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Tímto dodatkem se mění Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání vydaný 
dne 1. 9. 2022 úprava se týká kapitoly Učební plán a volitelného předmětu 
Praktikum ze zeměpisu.  

I. Předmět změn 

V tabulce učebního plánu pro 1. stupeň dochází k úpravě hodinové dotace předmětu 
Český jazyk a literatura. Jde pouze o přesun běžných a disponibilních hodin. 
Celková hodinová dotace na předmět se nemění. 

• 1. ročník: Hodinová dotace se mění na 8 + 1 hodina (1 hodina je čerpána z 
disponibilní časové dotace). 

 
• 2. ročník: Hodinová dotace se mění na 8 + 2 hodiny (2 hodiny jsou čerpány z 

disponibilní časové dotace). 
 
Nová upravená tabulka učebního plánu tvoří nedílnou přílohu tohoto dodatku. 

 

Dále se upravují osnovy volitelného předmětu Praktikum ze zeměpisu, a to z důvodu 
nasazení v rozvrhu Semináře ze společenskovědních předmětů a Praktika ze 
zeměpisu v jednom ročníku, oba volitelné předměty obsahují učivo o čáslavském 
regionu a výuka v obou volitelných předmětech by se tak částečně překrývala. 

V předmětu Praktikum ze zeměpisu, proto byla navržena možná alternativa k učivu o 
čáslavském regionu. Úprava je od hesla NEBO a následující. 

 

Osnovy volitelného předmětu Praktikum ze zeměpisu pro 6. ročník jsou součástí 
tohoto dokumentu.  

 

Vypracovala: Ing. Mgr. Jana Vítková,  

V Čáslavi dne 30. 8. 2026 

 

Schválil: Mgr. Daniel Mikš, ředitel školy 

  



1. stupeň ZŠ 1. – 5. ročník  

Celkem povinně hodin 20 18+4 21+3 22+4 23+3 118 

Vzdělávací 

oblasti MČD 

Vyučovací 

předměty 
1. roč. 2. roč. 3. roč. 4. roč. 5. roč. součet 

Jazyk a jazyková 

komunikace 
38 

9 

Český jazyk a 

literatura 
8+1 8+2 6+2 6+1 5+2 33+8 

Anglický jazyk  - - 3 3 3 9 

Matematika a 

její aplikace 
22 

Matematika 
4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 

Informatika 1 Informatika - - - 1 1 2 

Člověk a jeho 
svět 

12 

Prvouka 2 2 2 - - 6 

Vlastivěda - - - 1+1 2 3+1 

Přírodověda - - - 1 1+1 2+1 

Umění a kultura 

12 

Hudební 

výchova 
1 1 1 1 1 5 

Výtvarná 

výchova 
1 1 1 2 2 7 

Člověk a zdraví 
10 

Tělesná 

výchova 
2 2 2 2 2 10 

Člověk a svět 

práce 
5 

Praktické 

činnosti 
1 1 1 1 1 5 

 
 

Volitelné 

předměty  
- - +1 +1  +2 

Týdenní počet 

hodin 
 

 - 
20 22 24 26 26 118 

Z toho 

disponibilní 

časová dotace 

 

- 

1 3 4 4 4 16 



Oblast: Člověk a příroda  Předmět: Praktikum ze zeměpisu Ročník: 6. 

Očekávané výstupy Učivo Poznámky 

Žák: 

průběžně posuzuje možnosti využití svých zeměpisných 

znalostí, dovedností a návyků v praxi 

 

orientuje se na mapě i v terénu, určí vlastní stanoviště, 

určí významné objekty, odhadne vzdálenost, naplánuje 

turistickou vycházku 

 

zpracuje referát na téma Vesmír 

 

 

 

vytvoří zeměpisnou charakteristiku místní oblasti  

podílí se na realizaci jednoduchého projektu, hodnotí 

průběh a výsledky své práce i práce svých spolužáků, 

spolupracuje se skupinou, respektuje názory ostatních  

 

 dodržuje pořádek při práci, dodržuje pravidla 

bezpečnosti a chování 

 

 

Praktické činnosti žáků 

− význam zeměpisu a jeho praktické využití 
 

− pozorovací, měřící a experimentální aktivity 
 

Vesmír 

− vznik vesmíru 

− galaxie 

− souhvězdí 

− výzkum 
 

Geografie regionu - Čáslavsko 

− geografie místní krajiny a místní oblasti  

− poloha, přírodní charakteristika 

− obyvatelstvo, sídelní funkce  

− hospodářská funkce  

− kulturní zvláštnosti  

− chráněná území přírody 

− aktuální informace z médií 
Osobní bezpečí 

− bezpečné chování ve škole a mimo školu 

 

vyhledávání a zpracování informací 

 

internet - satelitní snímky Země 

 

 

 

 

 

zeměpisný projekt 

 

 

 

 

 

 

 

 



Oblast: Člověk a příroda Předmět: Praktikum ze zeměpisu Ročník: 6. 

Očekávané výstupy Učivo Poznámky 

Žák: 

zpracuje referát na téma Vesmír 

 

žáci průběžně posuzují možnosti využití svých 

zeměpisných znalostí, dovedností a návyků v praxi 

orientuje se na mapě i v terénu, určí vlastní stanoviště, 

odhadne vzdálenost 

 

žáky vysvětlí pojmy rovnoběžka a poledník, určí 

zeměpisné souřadnice kteréhokoliv místa na Zemi 

s pomocí mapy, orientuje mapu a vyhledá v ní informace 

 

žák zpracuje referát 

 

 

žák zpracuje prezentaci na zadané téma 

 

 

 

NEBO 

Vesmír 

− vznik vesmíru 

− galaxie 

− souhvězdí 

− výzkum 
Praktické činnosti žáků 

− význam zeměpisu a jeho praktické využití 

− vytvoření plánu města 

− pozorovací, měřící a experimentální aktivity 
Geografické informace, zdroje dat, kartografie, topografie 

- zeměpisná síť, rovnoběžky, poledníky, určování 
zeměpisné polohy 

- praktická cvičení s plánem a mapou 
Přírodní obraz Země 

- krajinná sféra – přírodní sféra (litosféra, atmosféra, 
hydrosféra, pedosféra, biosféra) 

Regiony světa 

Zeměpis světadílů a oceánů: Afrika, Indický oceán, Austrálie, 

Tichý oceán, Oceánie, Antarktida (zeměpisný projekt) 

- jejich přiměřená charakteristika z přírodního i 
socioekonomického hlediska (oblasti přírodní, 
podnebné, sídelní, jazykové, náboženské, kulturní) 
na modelových regionech 

 

 

vyhledávání a zpracování informací, internet 

 

 

 


